Неделя здоровья.
В рамках проведения районной акции «Неделя здоровья» с 02  по 06 апреля 2019г. работниками дома культуры были проведены следующие мероприятия:

02 апреля было открытие акции «В здоровом теле, здоровый дух»  в начале была проведена разминка, а затем провели веселые старты.

03 апреля в трудовых коллективах была проведена производственная гимнастика, и было рассказано о пользе гимнастики на рабочем месте. Работники администрации, больницы и магазина зарядились позитивными эмоциями и получили заряд бодрости на весь рабочий день. В это же день в школе прошёл информационный час «Антитабак». Ребятам не только рассказали, но наглядно показали к каким заболеваниям ведет привычка курения табака.
04 апреля с мини кукольным спектаклем «Я вырасту здоровым» мы посетили детский сад «Зоренька». Показали спектакль о девочке, которая не любила умываться, рассказали о пользе чистоты и гигиене. Ребята с большим интересом смотрели спектакль и охотно отвечали на вопросы ведущих о полезном питании.
05 апреля прошли велосостязания. Ребята приехали на своих велосипедах и соревновались на ловкость владения велосипедом, на скорость и наоборот на медлительность. В конце мероприятия дети получили сладкие призы.

06 апреля в день закрытия акции прошли скакалочные соревнования. Ребята соревновались в командах и индивидуально. В конце мероприятия  победила конечно же дружба и здоровый образ жизни.

